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Perspektiven für ländliche Räume –

ländliche Räume als Innovationsräume

NRW lebt.

Landleben – Fluch(t) oder Segen?

Veranstaltung der Architektenkammer NRW 

8. März 2017 in Siegen
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5 Landkreise

Städte und Gemeinden: 59

Einwohner: ca. 1,45 Millionen

1/5 der Fläche NRWs
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Ländliche Siedlungsstruktur 

mit Dörfern, Klein- und Mittelstädten 

Wald- und Wasserfläche

Mehr als 900 Dörfer > 50 Einwohner
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Ländliche Räume: 

• Ausgangslage und Herausforderungen

• 9 Überlegungen zu den Perspektiven

• Rolle der Baukultur

• Erfolge der REGIONALE Südwestfalen 2013 

und Perspektiven für Südwestfalen 
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Ländliche Räume: Ausgangslage und Herausforderungen
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Verlust des „demografischen Nachwuchspotenzial“ 
potentielle Elternzahl nimmt von Generation zu Generation ab

Eckpunkte des demografischen Wandels

Schrumpfung (niedrige Geburtenrate –

Sterbeüberschuss) 



DenkRaum Zukunft Dorf

Dr. Stephanie Arens                                                                                          Prof. Dr.-Ing. Hilde Schröteler-von Brandt

Verluste der Altersgruppe bis 50 Jahre 
und Zuwachs an Menschen über 50 Jahre

Alterung (mehr Ältere durch Nachrücken der geburtenstarken Jahrgänge 

und höhere Lebenserwartung)



DenkRaum Zukunft Dorf

Dr. Stephanie Arens                                                                                          Prof. Dr.-Ing. Hilde Schröteler-von Brandt

IT
_N

R
W

 2
01

5

Südwestfalen: 

Bevölkerungsverluste 2030 gegenüber 2011 _über 9,5% _Schlusslicht in NRW
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Demographische Entwicklung
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Wanderungen
Wanderungsverluste:

Wegzug der jüngeren Einwohner 

und Bildungswanderung
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Südwestfalenagentur_Kompass Landleben 2015
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Herausforderungen z. B. 

Fachkräftemangel

Sicherung der kommunalen Daseinsvorsorge

Gesundheitsversorgung

Fehlendes leistungsfähiges Internet

Wohnungsüberhänge und Leerstände
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Wohngebäude im Dorf und in der Ortsmitte 

sowie Ein- und Zweifamilienhäuser 
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Leerstände
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Ländliche Räume: Perspektiven

Wie kann der ländliche Raum als ein Zukunftsraum gelingen?

- am Beispiel Südwestfalen
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Regionale Vernetzung

1
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Kommunikationsstruktur und Akteursnetzwerke2
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Ausschöpfung regionaler Bildungsressourcen
Regionale Kooperationsforen

Digitalisierung der Arbeit
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Herausforderung Arbeit und Bildung3
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4 Herausforderung Wohnen
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4

Leerstandsdatenbank

Aufbau einer Gebäudebörse

Baulückenkataster etc.
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Initiativen für die Stärkung der Ortsmitte

Donut-Effekt vermeiden

Innen vor Außenentwicklung

Bestandsentwicklung

4
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Quelle: Stadt Marburg 2010

Abriss und Neubau Wohngebäude
Gesteuerter Rückbau in den Dorfkernen 

4
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Quartier für „lebenslanges“ Wohnen 

Ortsmitte von Lennestadt-Meggen
WiSe 2015/16 Bachelorarbeit

4
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4

Alexander Reddel

Ines Meinhardt
Kübra Sahin
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Masterthesis Eva Borgmann 2016:62

These: Was den Zuwanderern nützt, nützt auch dem Dorf!

5
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Integration und Zuwanderung 

als Herausforderung und Chance für ländliche Räume5
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5
Integration und Chancen der Digitalisierung

Interdisziplinäre Summer 

School 2016 –

AG Ehrenamt
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EHRENAMTSPOOL

WIEDERBELEBUNG 
EHRENAMTSBÖRSE STADT 

BERLEBURG (EINFACHER ZUGRIFF, 

VERBESSERTE BENUTZERFREUNDLICHKEIT) 

ANSTOSS ZUM ENGAGEMENT // 
ÜBERBLICK VON 

MÖGLICHKEITEN // ZUGANG 
ZUM EHRENAMT ERLEICHTERN

EINMALIG DAUERHAFT

FILTERFUNKTION

RAUMLAND RÄUMT 
AUF

01.08. – 03.08.2016
…

OKIZ SUCHT 
UNTERSTÜTZUNG FÜR 

INTEGRATIONSARBEITEN
…

ORT TÄTIGKEITS
-BEREICHRAUMLAND

BERGHAUSEN
… SOZIALES 

NACHBARSCHAFTSHILFE
GRUNFLÄCHEN

…
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Daseinsvorsorge sicherstellen 

Dezentrale Konzentration der Versorgung und Bündelung von Leistungen

Versorgungsnetze - Zusammenarbeit mit Privaten

6
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Oberkirchen

Neue Modelle _private Betreiber_ Vereine_ soziale Organisationen 

Dorfläden _Orte der Gemeinschaft 

Dotzlar

6

Tegut-Läden
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Sicherung der Mobilität durch intelligente Vernetzung

Neue Formen privater PKW Nutzung z. B. „Dorfauto“, carsharing, 

Neue Formen des ÖPNV: Bürgerbusse, Rufbusse, Internetplattform Mobilität

Kombination von Linienbus, Post, Kurierdienst, Fahrdienst etc. 

Mobilität6

www.kombibus.de
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Neue Formen der gesundheitlichen Versorgung

Telemedizin, Hausarztassistenz, Gemeindeschwestermodelle, 

rollende Arztpraxen, Gesundheitsnetzwerke etc.

6
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Selbständiges Wohnen:

„So lange es geht zu Hause bleiben“ - „Nicht allein und nicht ins Heim“ 
(93%)

Ambulante Betreuung und Pflege zu Hause

Q
uelle w

w
w

.dorfplanerin.de

Altengerechtes Wohnen:

Anpassung der bestehenden 

Gebäude vorrangig 

7 Herausforderung Alternde Gesellschaft
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Entwurf Michaela Brandhorst

7 Dezentrale Wohngruppen im Altbestand

Betreutes Wohnen/ ambulant betreute Wohngruppen

Teilhabe gestalten
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Junges LandLeben

Junge Menschen als Gestalter der Region einbeziehen

8
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9
Breitbandverfügbarkeit NRW

Bundesamt für Kartographie und Geodäsie, 

Bundesministerium für Verkehr und digitale Infrastruktur, 

TÜV Rheinland. Stand Mitte 2015

Chancen der Digitalisierung
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Dorfladen

Gemeindehaus/Bewegungsraum

Bad Berleburg Elsoff

9
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Prävention - Sturzvermeidung

8

9
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Digitale Dorfmittelpunkte _ über Nahversorgung hinaus

9
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Dorfladen Arztpraxis

 „Schwarzes Brett“: Vereinsleben, 
Kirche, Nachbarschaftshilfe, 
Tauschbörse, Tourismus, Foodsharing…. 

 Virtueller Laden und Bestell-Listen
 Fahrdienste zum/vom Dorfladen
 Mitbringservice aus dem Dorfladen
 Video-Stream zur Kaffee-Ecke
 Verknüpfung mit Generationenbus
 ……………….

 Info zu Arztpraxis, Apotheke, 
Pflegediensten

 Rezeptbestellung
 Arzttermine vereinbaren
 Mitteilungen zur Auslastung und 

Wartezeiten
 Benachrichtigung über Ankunft von 

Pflegediensten
 Mitteilung zu Start/Ende Behandlung 
 Verknüpfung mit Dorfladen
 Verknüpfung Bewegungsraum
 ……..

9
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Baukultur als Beitrag zur Zukunftsfähigkeit

Ländlicher Räume

Prozess und Gestaltung
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"Blaues Haus" des Hochsauerlandkreises 

Bürgerzentrum Bahnhof Arnsberg 

Kloster Wedinghausen mit Lichthaus 

Baukultur und Tourismus
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Zehntscheune in Burbach

Prozessgestaltung _ Beteiligungsverfahren

Werkstattverfahren
Mit vorgeschalteten Workshops 

zur Museumsstruktur und zum Ausstellungskonzept

Bearbeitung durch drei Büros

Vorstellung und Diskussion der 

Zwischenstände vor Beratergremium und

Weiterentwicklung

öffentliche Vorstellung im Gemeinderat

anschließend interne Beratung im Gremium

Vorstellung und Begründung der Auswahl
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Aktueller Planungsstand

Team 51,5   Prof. Geiss

Wettbewerb

Alles an einem Tag:

• Ausstellung der Entwürfe

• Vorstellung der Ergebnisse

in öffentlicher Veranstaltung

• Anschließend Jurysitzung

• Vorstellung der Auswahl

• Weitere Bearbeitung des

1. Preises _ Weiterentwicklung

im Beteiligungsverfahren
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ERFOLGE der  

REGIONALE Südwestfalen 2013 
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Siegen zu neuen Ufern

Wissen.Wasser.Wandel - Meschede

Denkfabrik Lüdenscheid

Burgaufzug Altena



DenkRaum Zukunft Dorf

Dr. Stephanie Arens                                                                                          Prof. Dr.-Ing. Hilde Schröteler-von Brandt

Um Erwartungen an die Zukunft zu erfahren, müssen wir mit 

jungen Menschen sprechen, ihnen zuhören und mit ihnen arbeiten! 

Arbeitsschwerpunkt Junges LandLeben
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UTOPiA Südwestfalen

Jugendkonferenz und Denkwerkstatt in der Region (2015 und 2016)

Design Thinking, Party, Präsentationen, Projektentwicklung
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Netzwerkprojekt „Zukunft der Dörfer“ –

Sommerakademie in  Referinghausen

„Vom Kuhdorf zum Q-Dorf“
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Unterstützung bürgerschaftlichen Engagements vor dem Hintergrund 

des demografischen Wandels 
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LEADER-Regionen in NRW 

und SWF
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Perspektiven für 

Südwestfalen
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Entwicklung einer gemeinsamen Vision für die Region
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Querschnittsthema Digitalisierung 
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Bewerbung um die REGIONALE 202X
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Digitale Mitte
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Mobilität fürs echte Leben



DenkRaum Zukunft Dorf

Dr. Stephanie Arens                                                                                          Prof. Dr.-Ing. Hilde Schröteler-von Brandt

Gesundheit! Südwestfalen
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Ländliche Entwicklung muss sich regional aufstellen und

lokal verankert sein mit einem vielfältigen Akteursnetzwerk


